
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования 

по ФГОС НОО-2009 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы № 59 

муниципального образования Крымский район Краснодарского края 

на 2022 – 2023 учебный год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

Цель: модернизация учебного плана на основе введения в его школьный 

компонент предметов общеобразовательного характера с целью 

формирования всесторонне развитой личности, готовой к самоопределению: 

 создание условий для внедрения на уровнях начального общего, 

основного общего и среднего общего образования новых методов обучения и 

воспитания, образовательных технологий, обеспечивающих освоение 

обучающимися основных и дополнительных общеобразовательных программ 

цифрового, естественно - научного и гуманитарного профилей; 

 использование инфраструктуры во внеурочное время как 

общественного пространства для развития общекультурных компетенций и 

цифровой грамотности  населения, шахматного образования, проектной 

деятельности, творческой, социальной самореализации детей, педагогов, 

родительской общественности. 

Основные задачи учебного плана: 

 усвоение предметных знаний и умений всеми учащимися на уровне 

федеральных образовательных стандартов; 

 формирование умений творческой деятельности, элементов 

теоретического мышления; 

 формирование основных умений и навыков культурного поведения; 

 формирование основ личной гигиены  и здорового образа жизни. 

 

Ожидаемые результаты 

Достижение уровня элементарной грамотности, овладение 

универсальными учебными умениями и формирование личностных качеств 

обучающихся в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта. 

Особенности и специфика образовательной организации 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 59 муниципального образования Крымский 

район в 2022-2023 учебном году школа реализует ФГОС НОО-2009 во 2-4 

классах. 

 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

МБОУ СОШ № 59 реализует основную образовательную программу 

начального общего образования по ФГОС НОО-2009 для 2-4 классов, срок 

реализации 4 года. 

 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план составлен в соответствии с федеральными и 

региональными нормативными  документами:  

 Федеральный Закон  от 29 декабря 2012 года № 273 – ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки РФ от 6 октября 2009 г. N 373 в редакции приказа Минобрнауки 

России от 11.12.2020 г. № 712; 

 приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечиванию 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

 Приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего 



образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (с изменениями от 23.12.2020 г. № 766); 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении 

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования». 

 приказ министерства образования,  науки и молодёжной политики 

Краснодарского края и министерства здравоохранения КК от 13.12.2021 г. 

№ 3723/7158  «Об утверждении Порядка регламентации и оформления 

отношений  государственной  и муниципальной образовательной 

организации и родителей (законных представителей)  обучающихся, 

нуждающихся  в длительном лечении, а также детей – инвалидов в части  

организации обучения по  общеобразовательным программам на дому или 

в медицинских организациях». 

Концепции преподавания учебных предметов: 

 Историко-культурный стандарт 30.10.2013 г., утвержденный на 

расширенном заседании Совета Российского исторического общества; 

 Концепция развития математического образования в РФ, утвержденная 

Распоряжением Правительства РФ от 24 декабря 2013 года № 2506-р; 

 Концепция преподавания русского языка и литературы в РФ, 

утвержденная Распоряжением Правительства РФ от 9 апреля 2016 г. №637-

р. 

 Концепции преподавания предметной области «Искусство»,   в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные образовательные программы; 

- Концепции преподавания предметной области «Технология»,   в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные образовательные программы; 

- Концепции преподавания предметной области «Физическая культура», в    

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

основные образовательные программы; 

- Концепции преподавания предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России», одобренные решением ФУМО от 

29 апреля2022 №2/22. 

- приказ министерства образования, науки и молодёжной политики 

Краснодарского края  от 21 сентября 2022 г. № 2979 «Об организации 



работы по повышению функциональной грамотности обучающихся 

общеобразовательных организаций Краснодарского края»; 

- приказ Минпросвещения России от 20 мая 2020 г. № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность» (с изм., приказ Минпросвещения России 

от 23 декабря 2020 г. № 766). 

Режим функционирования образовательной организации 

Режим функционирования МБОУ СОШ №59 устанавливается  в 

соответствии с СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21, Уставом 

образовательной организации,  расписанием занятий, которое 

разрабатывается в школе самостоятельно. 

 Продолжительность учебного года во 2-4-е классах — 34 учебных 

недель. Учебный год  делится на учебные периоды - четверти, по итогам 

которых выставляются отметки за текущее освоение образовательных 

программ. В 1 классе безотметочное обучение. 

  Продолжительность учебной недели: во 2-4 классах – пятидневная 

учебная неделя. 

Максимально допустимая нагрузка обучающихся (СанПиН 1.2.3685-21) 

Классы Максимально допустимая недельная нагрузка в 

академических часах 

при 6-дневной неделе, 

не более 

при 5-дневной неделе, 

не более 

2-4 - 23 

Продолжительность каникул: в течение учебного года не менее 30 

календарных дней.  

Учебные четверти Сроки 

1 четверть 1.09. 2022 - 02.11.2022 

                  2 четверть 10.11.2022 – 28.12.2022 

3 четверть 09.01.2023 – 18.03.2023 

                       4 четверть 31.03.2023 – 25.05.2023 

Расписание звонков: 

Обучение осуществляется в одну  смену. 

1 смена 

2 – 4  



1 урок 8.00-8.40 

2 урок 8.50-9.30 

3 урок 9.50-10.30 

4 урок 10.50-11.30 

5 урок 11.40-12.20 

6 урок 12.30-13.10 

Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью 30 минут (для 

обучающихся с ОВЗ – 45 минут). 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий (по 

всем предметам) по классам: выполнение домашнего задания не должно 

превышать во 2 — 3 классах 1,5 часа, в 4 классах — 2 часа (в 

астрономических часах). 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации 

учебного плана 

Учебники и учебные пособия  по всем учебным предметам  

федерального компонента (обязательной части) учебного плана   

используются в соответствии  с Федеральным перечнем, утверждённым 

приказом Минобрнауки от 20 мая 2020 г. № 254 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (с изменениями от 23.12.2020 г. № 766). Список учебников 

соответствует ООП НОО школы.  

 

 

Особенности учебного плана 

Для учащихся 1-4-х классов установлена пятидневная учебная неделя. 

Учебный план начального общего образования для 2-4 классов 

реализуется  в соответствии  с требованиями ФГОС НОО, утверждённым 

приказом Министерства образования  Российской Федерации от 06 октября 

2009 № 373. 

В ОО языком образования является русский язык. 

 
Тематика Кружки внеурочной деятельности Классы Кол-во 

часов в 

год 

Классный час «Разговор о важном» (1 час)   

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов (3 часа) 

«Традиции Кубани» 2,3 17 

ОПК 2,3 17 

Планета загадок 2,4 34 

Формирование Читательская грамотность 2-4 17 



функциональной 

грамотности (1 час) 

Математическая грамотность 2-4 17 

Профориентационн

ая работа, 

предпринимательст

во, финансовая 

грамотность (1 час) 

Разговор о профессиях 2-4 17 

«Основы финансовой грамотности» 2-4  

Развитие личности 

и самореализация 

(2 часа) 

Театральная деятельность 3 34 

Комплекс 

воспитательных 

мероприятий (2 

часа) 

Безопасные дороги Кубани 2-4 17 

 

Программа «Формирование культуры здорового и безопасного образа 

жизни» реализуется через курсы внеурочной деятельности «Традиции 

Кубани» и «Безопасные дороги Кубани» 

Курс внеурочной деятельности «Планета загадок» поддерживает 

учебный предмет «Окружающий мир» во 2 – 4 классах для формирования 

метапредметных и личностных результатов младших школьников, т.к. на 

изучение этого предмета сокращено количество часов. 

Во 2-х классах в со второго полугодия изучается курс внеурочной 

деятельности Математическая грамотность «Читаем, решаем, живем». 

 

Обучение шахматам организуется через занятия внеурочной деятельности 

«Шахматы». 

Иностранный язык (английский) изучается со 2-го класса.  

Региональная специфика учебного плана 

Предмет «Кубановедение» изучается с 1 по 4 класс по 1 часу в неделю, 

из части, формируемой участниками образовательных отношений. 

В 4-м классе введён курс ОРКСЭ по 1 часу в неделю. Преподавание 

предмета (курса) «Основы православной культуры» во 2-3 классах 

организуется через внеурочную деятельность в межклассных группах (если 

иное не предусмотрено санитарными нормами). 
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